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Liebe Schüler*innen der EF, liebe Eltern, 

schon mit dem Eintritt in die gymnasiale Oberstufe haben sich die Anforderungen an eure Selbstständigkeit 
und Eigenverantwortung erhöht, dies gilt für den Eintritt ins „echte Leben“ erst recht. Wir laden euch 
herzlich zum Methodentraining in der EF ein, auch in diesem Jahr wieder in Kooperation mit der Rheinisch-
Westfälische-Genossenschaftsakademie (RWGA), der AOK, der Diakonie, der Polizei, der Talentscouts, des 
Studienkompasses und des Finanzamtes.  

Das Methodentraining der Oberstufe ist in drei Tage mit Modulen gegliedert, die ihr in den drei Jahren der 
Oberstufe durchlaufen werdet. Jedes Modul umfasst zwischen 90 Min und drei Zeitstunden. Die Module (in 
den gesamten drei Jahren) sind u.a. Schuldenprävention, Konsumkredit; Stressfrei durch die (Prüfungen 
der) Oberstufe; Bewerbertraining; Einblicke in Bewerbung und Arbeit beim Finanzamt, der Polizei; 
Informationen zum FSJ; Bewerbung für Stipendien, Module aus der KAOA Initiative. 

Die Module werden von Mitarbeitenden externer Anbieter abgehalten, einige aber auch von Kolleg*innen 
des PKG. 

Das erste Modul findet am Donnerstag, den 06.März 2025 im Geno – Hotel in Forsbach statt. 

Ihr werdet in Kleingruppen eingeteilt und durchlauft im Laufe des Tages zwei bis drei Module (ein genauer 
Plan hängt vor Ort aus). Das Programm beginnt um 9:00 Uhr und endet um 16:00 Uhr und findet im Geno 
Hotel (Raiffeisenstr. 10-16, 51503 Rösrath-Forsbach) statt. 

Wir bitten euch pünktlich zu erscheinen. Die An- und Abreise findet in Eigenverantwortung statt, ihr findet 
unten die Verbindungen, die wir vom Bahnhof Overath herausgesucht haben. Sie sind bewusst so gewählt, 
dass ein wenig Zeitpuffer mit eingeplant ist, damit alle Module pünktlich starten können. Bitte überprüft 
selber nochmal, ob die Verbindungen noch richtig sind/die Bahnen fahren. 

Ihr erhaltet vor Ort als kleinen Mittagssnack vegetarische Pizza. Bitte bringt selber Getränke für den Tag 
mit. Ihr benötigt außerdem: Hefter/Mappe zum Abheften der Unterlagen, Collegeblock & Mäppchen, 
Laptop/Tablet (falls vorhanden). 

Das PKG ist nun schon seit mehreren Jahren zu Gast im Geno Hotel und profitiert von der besonderen 
Lernatmosphäre und den bestens ausgestatteten Räumlichkeiten des Tagungshotels. Wir freuen uns sehr, 
unseren Schüler*innen diese außergewöhnliche Lernunterstützung anbieten zu können. Wir möchten an 
dieser Stelle ganz ausdrücklich darauf hinweisen, dass sich jede(r) dort wie ein Gast zu verhalten hat und 
sich von ihrer/seiner besten Seite zeigt.  

Sollten noch Fragen offen sein, stehen vor Ort Lehrerinnen und Lehrer als Ansprechpartner*innen jederzeit 
zur Verfügung. Wenn ihr an einem der Tage erkrankt seid, meldet euch bitte wie gewohnt bei der 
Stufenleitung krank. 

Lieben Gruß vom PKG 

Susanne Steeger, Koordinatorin Methodenarbeit, Melanie Steinert Koordinatorin Aufgabenbereich I 
David Hubert und Ralph Völler, Schulleitung 
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Euer Weg zum 

Methodentraining und 

zurück 

 

Wer kein VRS Schülerticket/ 

Deutschlandticket hat, benötigt für 

Hin- und Rückfahrt je ein Ticket der 

Preisstufe 2a 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GENO-Hotel, Raiffeisenstraße 10-16, 51503 Rösrath-Forsbach (Ziel) 

Beginn: 9:00 Uhr -  Ende 16:00 Uhr 

Station Uhrzeit Verkehrsmittel 

Abfahrt Overath Bahnhof 8:01 Uhr 
RB 25 Richtung Köln-Hansaring 

Ankunft Rösrath Bahnhof 8:13 Uhr 

Fußweg ca. 3 Min. 

Abfahrt Rösrath Bahnhof 8:19 Uhr 

Buslinie 423 Richtung Bensberg Ankunft Wiesenweg, Rösrath 

Forsbach  

8:26 Uhr 

Fußweg ca. 10 Min. 

Abfahrt Weierhof, Rösrath 

Forsbach  

16:38 Uhr 

Buslinie 442 Richtung Blech Adelenhof, 

Rösrath  Ankunft Hoffnungsthal 

Bahnhof 

16:42 Uhr 

Fußweg ca. 2 Min. 

Abfahrt Hoffnungsthal 

Bahnhof 

16:48 Uhr 

RB 25 Richtung Gummersbach Marienheide 

Ankunft Overath Bahnhof 16:59 Uhr 

 

 

 


